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Botræning: 

Der er mulighed for at indlægge botræning i uddan-

nelsen. Karise Ungdomshus råder over mindre bo-

fællesskaber og selvstændige lejligheder, der er 

velegnede hertil. 

 

 

Priser for 2011: 

Ligesom uddannelsesforløbet er individuelt er prisen 

også individuel, men her er normalpriserne pr. måned: 

Uddannelsesdel: kr.22.500.  

Kost og logi fra: kr.  8.500. 

Socialpædagogisk omsorg og tilsyn: mellem kr. 8.000-

20.000. 

 

 

Information: 

For yderligere information se hjemmesiden 

 www.KariseUngdomshus.dk  
eller kontakt: 

Forstander Arne Rasmussen 

Tlf. 56788889 el. mail:   arne@kariseuh.dk 

Socialrådgiver Helene Rungwald 

Tlf. 56788889 el mail: helene@kariseuh.dk 

 

 

 

Karise Ungdomshus 
Administration:   Dalbyvej 17,   4653 Karise   Cvr. nr. 20876131 

Tlf. 56788889 Fax. 56787890  mail: info@kariseuh.dk  Bank: Merkur 

www.kariseungdomshus.dk    
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Karise Ungdomshus  
STU tilbud: 

Karise Ungdomshus STU (Særlig tilrettelagt ungdomsuddannel-

se), er en ungdomsuddannelse, der retter sig mod unge, der har 

behov for et særligt tilrettelagt uddannelsesforløb. Uddannelsen 

udbydes i henhold til lov nr.  564 af 6. juni 2007. 

Når Karise Ungdomshus taler om særligt tilrettelagt uddannelses-

forløb, så mener vi det bogstaveligt. Vi er fleksible og tilrettelæg-

ger undervisningen, så den passer til den enkelte elevs individuel-

le behov, ønsker og muligheder. Vi har muligheden for at gå ud 

over vores hovedområder, hvis der er behov for dette, og kan der-

for tilbyde en meget individuel uddannelsesplan. Undervisnings-

planen kan indeholde alt lige fra botræning, personlig hygiejne til 

teoretisk skolefag og specialer. 

 

Godkendelse til STU: 

Bevillingen af uddannelsen foretages af bopæls-

kommunen efter indstilling fra Ungdommens 

Uddannelsesvejledning, der forinden har udfær-

diget en foreløbig uddannelsesplan i samarbejde 

med eleven og forældremyndighedsindehaver. 

 

Målgruppe:  

Unge, herunder etniske unge af begge køn i al-

deren 16 til 25 år med generelle indlæringsvan-

skeligheder, lettere psykiatriske problemstillin-

ger, ordblindhed, opmærksomhedsforstyrrelser, 

ADHD, sociale og emotionelle vanskeligheder. 

Der modtages ikke elever med uforudsigelig 

voldelig adfærd. 
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Formål: 
 At fremme elevens personlige og sociale udvikling. 

 At eleven gennem øget selvforståelse tilegner sig selv-

værd, sociale færdigheder og viden. 

 At eleven bliver klar til at håndtere og strukturere vok-

senlivet, blive selvhjulpen og selvforsørgende og bliver 

i stand til at leve et indholdsrigt liv. 

 At eleven bliver afklaret og modnet i forhold til fremti-

dig beskæftigelse. 

 

Uddannelsens opbygning: 
  

introduktionsforløb:  

Alle elever starter med et 12 ugers afklaringsforløb, hvor eleverne bl.a. 

PAS testes (Pædagogisk Analyse System), hvorefter den endelige uddan-

nelsesplan lægges.  

 

Almen uddannelse: 

De almendannende fag er som udgangspunkt obligatoriske 

i de 3 år, uddannelsen varer, og kører sideløbende med den 

specialiserede individuelle undervisning. Da alle uddannel-

sesplanerne er individuelle, vil der kunne forekomme und-

tagelse for delelementer i den almene undervisning. 

 

Eksempler på almen uddannelsesfag: 

 Almene skolefag: primært dansk, regning/matematik, 

  samfundsfag og IT. 

 At stifte bo herunder økonomi/husholdning. 

 Sport og motion/måltider/ernæringslære/krop 

 og medicin. 

 Hvem er jeg og hvorfor/vaner/psykologi. 

 Arbejde og erhvervsliv. 

 Informationssøgning/problemløsning. 

 

Hovedområder: 
På Karise Ungdomshus´ STU tager vi afsæt i følgende ho-

vedområder med eksempler på indhold: 
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Pædagog/omsorg: 
 Omsorg – hvad er det ? omsorgsarbejde i praksis. 

 Personlig udvikling/ afklaring af personlige ressour- 

 cer. 

 Pædagogiske teorier/ pædagogik i praksis. 

 Psykologi, samfundsforhold, kulturforståelse 

 Aktivitetsfag. 

 Omsorgsarbejde i praksis. 

 Praktikforløb. 

 

Pedelmedhjælper og pasning af grønne områder:  
 Vedligeholdelse af grønne områder/såning/ 

 plantning/beskæring. 

 Værktøjslære. 

 Sikkerhed og personlige værnemidler. 

 Vedligeholdelse af bygninger/havemaskiner/ 

 værktøj/værksted. 

 Snekastning/grusning/saltning. 

 Maling/håndtering af pensler, ruller og afdækning. 

 

Køkken/kantine/rengøring:  

 Indkøb og råvarekendskab. 

 Madlavning, kolde/varme retter. 

 Samarbejde/teamarbejde. 

 Borddækning/servering. 

 Rengøring, hygiejne, førstehjælpskursus. 

 

 

Undervisningstimetallet ligger på mindst 840 timer og praktikforløbene 

på højst 280 timer om året. Der indlægges relevante ekskurtioner og små-

rejser i uddannelsesforløbet. 

Karise Ungdomshus optager elever til uddannelsen hele året. 

 

 


